
  

お試ししてみませんか

どんな病気も

『あなた本来の自然な あり方から 離れていますよ』

というメッセージを伴ってやってきます。

氣づきを得て、すべての人が健康で幸せであれるように・・・

心身の癒しのお手伝いをさせていただきたいと思います。

　１．老若男女、誰にでも自分でもできる

　２．熱くなく、灸痕も残らないので安心

　３．忘れられないほど気持ちのいい穏やかさ

　　　（愛犬ワンちゃんにもできますョ！）

　４．対処療法だけではない全身療法

治未病という考え方治未病という考え方

　近年生活習慣の乱れに基づいた病が多く発生しています。

　環境的、肉体的、精神的なストレスの増加など数えれば切りがありません。

　自分は健康！と言えない方が８～９割近い現状です。

　病気が進めば、それだけ治療に時間もお金もかかります。

　そして自分だけでなく回りの人にも心配をかけることもあるでしょう。

　未病から末病いずれにおいても健康管理の責任者は、病める方、ご本人です。

　未病を知り、病は自ら治す姿勢を育みましょう。

　ビワキューがお手伝いいたします。

家庭でもできるビワ温圧療法家庭でもできるビワ温圧療法

痛み 冷え ストレス 生活習慣病 心のケア

体感してみてください～♪体感してみてください～♪

８月１７日（火）～２１日（土）
　ビワ温灸施術　４,０００円（要予約）
　７月に体感された方もご利用いただけます。
　お時間は、約１時間半程とご予定ください。

８月２８・２９日（土・日）　ルーム開放デ―
　ポイントビワキュー　１,５００円（一部位）
　お時間は、約１５分程をご予定ください。



  

ご予約は、ご予約は、TELTEL（（022022））388-3036388-3036  ホルミシスルームゆったりまでホルミシスルームゆったりまで

■アクセス：地下鉄旭ヶ丘駅より「鶴ヶ谷7丁目」行きに乗車

　　　　　　「南光台4丁目南」下車、徒歩3分です。

　　　　　　　※詳しくは下記の図をご参照ください

　　　　　　　※徒歩の場合、約１．４Ｋｍ約２０分位です

■営業時間：10：00～最終受付19：00

■住　　所：仙台市泉区南光台南１丁目１－３
　　　　　　シンセービル1F　ホルミシスルームゆったり内

“ゆったり”はオープンスペースです。いつでもお気軽におこしください

ビワキュー気になる、見てみたい、のぞいてみたい…
見学、ご相談、お茶っこ語りにいらしてください。
飲んでよしのおいしいビワ茶を煎れてお待ちしております。
ビワキューも実際手にとっていただけますし、何より一度ネコ目丸顔を見に来てくださ
い。心よりお待ちいたしております。　(=^・^=)

■定  休  日：毎週月曜日と第3日曜日

仙台生まれ。ネコ目丸
顔。アルペンスキー競技
をつづけるなかで心身の
ケアの大切さに氣づき、
学びを深める。野山を歩
き、動物が大好き。
NPO山彦恵方のスタッ
フとして山を通じての自
然との調和活動にも取組
んでいます。

《ＭＹ　ＢＬＯＧ》
断捨離ねこ　マグロうまいにゃ
http://yamaeho.exblog. jp

南光台４丁目南バス停

旭ヶ丘駅

七十七銀行

台
原
森
林
公
園

国
道
４
号
線

ホルミシスルームゆったり
内　ビワキュー安住

サンクス

療法師　
安住友紀子

■料金設定：
　見極め期間(３回)１２,０００円（１回あたり４,０００円）
　一般 ５,０００円
　会員 ３,０００円（器具購入の方）
　出張指導いたします（出張費別途申し受けます）

カウンセリング・ビワキュー・ピラミッドキュー

オイルセラピー・健康指導など

お時間は、約１時間半程とご予定ください。

7月20日にホルミシスルームゆったり内にオープンしました

「ビワキュー安住」「ビワキュー安住」

日本ビワ温圧療法師会


